
 
ГРУЗИЯ 

 
 
НАСЕЛЕНИЕ 
 

 
5,400,000 

Выраженность йодного дефицита 
Частота зоба (пальпация и УЗИ) 
Йода в моче 
Данные скрининга ТТГ 
Недавние исследования 
 
 

От легкого до тяжелого 
Исследования (1996): 63% новорожденных имели 
ТТГ > 5 mU/L, Исследование (1998) – частота зоба 
36% (УЗИ), 80% образцов имели йодурию менее 
100 мкг/л. Более поздняя информация отсутствует 

ПРОИЗВОДСТВО СОЛИ 
Число солепредприятий 
Объем производства пищевой соли 
Объем импорта соли 
 

Вся соль импортируется (в основном – из 
Украины), частично – Армении. Точный объем 
импорта не известен. 

ЙОДИРОВАНИЕ СОЛИ 
% ДХ использующих ЙС 
йодирующая добавка и массовая доза йода (мкг/кг) 
 

МИКИ (2000) – только 8.1% ДХ использовали ЙС. 
В 2001 году импорт ЙС резко увеличился (до 27 
тыс. тонн). 
 

ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО Закон о профилактике ЙДЗ (1997) и Указ 
президента (1995) требуют обязательного 
йодирования соли 

ДРУГИЕ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ 
МЕРОПРИЯТИЯ  

Препараты йодированного масла в горных районах

МОНИТОРИНГ 
 

Мониторинг осуществляется, но не на постоянной 
основе 

ПРОЧИЕ КОММЕНТАРИИ Нет 
 
Сокращения:  УЗИ – ультразвуковое исследование, МИКИ – многоиндикаторное кластерное исследование 
(Multiple Indicator Country Survey), ДХ – домашнее хозяйство, ТТГ – тиреотропный гормон, НДС – налог на 
добавленную стоимость 
 
 
 


